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SPORTELLO DI ASCOLTO  

 
 
Il nostro istituto ha stipulato una convenzione con l’Associazione “Parco del Cilento” di Ascea per 
la realizzazione di uno sportello di ascolto e supporto psicologico. 
Lo sportello offre a tutte le componenti scolastiche ( alunni, genitori, docenti, dirigente personale 
ata)  la possibilità di: 

• discutere di situazioni particolari o difficili (tra cui bullismo e cyberbullismo ma non solo); 

• imparare a riconoscere e gestire meglio le proprie emozioni (ansia, collera, paura…); 

• costruire delle relazioni migliori con gli altri; 

• prendersi cura di sé stessi. 
Inoltre, può servire: 

-  agli studenti di affrontare meglio la vita scolastica; 
- ai genitori di avere strumenti e indicazioni per migliorare il rapporto con i propri figli; 
- al personale scolastico di prevenire lo stress lavoro-correlato. 

Sono previsti, inoltre, eventuali incontri con  classi singole, ove necessario. 
 
Organizzazione del servizio. Docenti e personale scolastico. 

a) per un colloquio  individuale: inviare un messaggio su whatsapp alla Prof.ssa Mariarosaria 
Battagliese al numero 3393584399 dal lunedì al sabato scrivendo nome, cognome, plesso/i 
in cui si lavora e disponibilità di giorni e orari (antimeridiani); 

b) per interventi in classe: informare il coordinatore e il dirigente scolastico che 
provvederanno a programmare l’intervento. 

 
Studenti e genitori: 
 
Modalità di fruizione: 

c) Studenti: inviare un messaggio su whatsapp alla prof.ssa Mariarosaria Battagliese al 
numero 3393584399 dal lunedì al sabato scrivendo nome, cognome e classe.  La 
professoressa risponderà comunicando il giorno, l’orario e il luogo dell’incontro a scuola,  
fornendo prima il modulo di autorizzazione che lo studente dovrà restituire compilato e 
firmato dai genitori. ( vedi allegato ) 

d) Per i genitori la modalità è la stessa ma si chiede, gentilmente, si specificare nel messaggio, 
oltre al proprio nome e cognome, anche quello del/la figlio/a e la classe che frequenta. 
 

Il Dirigente Scolastico 
Prof. Corrado Limongi 

 


